ADAPTOHEAL

BLEND FOR LIFE

CATALOGO DE PRODUCTOS




ORGANIZACION

Un adaptogeno es una sustancia natural
con cualidades especificas que aumentan
la capacidad de adaptacion del organismo
a los impactos negativos de vida evitando
sus efectos en el cuerpo.

Los adaptogenos son libres de efectos
secundarios y pueden ser usados de
manera preventiva o con fines curativos.



ENERGOCEUTICOS
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ASHW - Ashwagandha
Descripcion

Funciones principales:

Estimula la energia

*Estrés cronico y fatiga suprarrenal
*Modula la libido en hombres y mujeres
*Potencia el sistema inmune

GSPX - Ginseng Panax
Descripcion

Funciones principales:

*Mejora el estado de animo

eAumenta la concentracion y actividades cognitivas
*Agotamiento mental

*Déficit de atencion y trastorno del espectro autista



ENERGOCEUTICOS

GSIB - Ginseng Siberiano
Descripcion

Funciones principales:

ADAPTCHEAL *Apoya al sistema inmunologico
eAumenta los niveles de energia
IESIE eFatiga y agotamiento adrenal
— *Aumenta la testosterona y masa muscular

LI | eGancer

*Reduce los efectos secundarios de la
quimioterapia

MAK - Maca
Descripcion

Funciones principales:

ADAPTCHEAL *Activa las neuronas y los procesos cerebrales
*Vigorizante
I MAK «Sintesis de energia celular
1 " wunec *Modula la testosterona

o um--“' eAumenta la libido en hombre y mujer

*Agotamiento fisico



ENERGOCEUTICOS

RHRO - Rhodiola Rosea
Descripcion

Funciones principales:

*Disminuye la fatiga
*Regenera cualidades cerebrales

*Planta ideal para periodos fuertes de
trabajointelectual

*Antiestrés, relaja el cuerpo
eEfecto analgésico
eAntiarritmico
*Antienvejecimiento

SU+ - Suma
Descripcion

Funciones principales:

eModulacion de las hormonas femeninas
eTrastornos hormonales femeninos
eFatiga adrenal y agotamiento fisico

B = mor wman r e[Vlasa muscular

eAumenta la energia celular




ENERGOCEUTICOS

SHINR - Schizandra

Descripcion

Funciones principales:

*Antiestrés
*Regeneracion hepatica
Cancer

e|nsuficiencia renal
*Detoxificador

*Colitis ulcerativa

YBM - Yerba mate

Descripcion

Funciones principales:

*Alivia la fatiga

*Alergias

*Enfermedades respiratorias

*Control de apetito en casos de obesidad




ENERGOCEUTICOS

LZCTA - Leuzea Carthamoides
Descripcion

Funciones principales:

*Restablece la energia mental y fisica
*Concentracion
*Activa la sintesis de proteinas y tejidos musculares

*Rendimiento deportivo, auxiliar de los musculos
agotados

*Disminuye la fatiga y restaura la capacidad de trabajo
*Antienvejecimiento
*Mejora la funcion plaquetaria




INFOCEUTICOS

ASTGL — Astragalus
Descripcion

Funciones principales:

*Modulacion del sistema inmune

*Alergias

*Enfermedades autoinmunes: Lupus, Artritis
reumatoide, Hashimoto, Psoriasis, etc.
Cancer, leucemias, linfomas

Favorece la longevidad

*Problemas renales

CODY7 - Cordyceps Extracto
Descripcion

Funciones principales:

*Cancer de todos los tipos
*Apoya al sistema inmunoldgico




INFOCEUTICOS

EQUIPU - Equinacea Purpurea
Descripcion

Funciones principales:

Estimula el sistema inmunoldgico y aumenta
las defensas del organismo.

*Protege y erradica bacterias, virus y hongos

eInfecciones respiratorias agudas y cronicas:
Rinitis, sinusitis, bronquitis, neumonia

eEfecto antitumoral: Quistes, Cancer.

NNI - Noni
Descripcion

Funciones principales:

eEnfermedades autoinmunes:
Lupus, Artritis reumatoide,
Hashimoto, Psoriasis, etc.

*Efecto analgésico y antiinflamatorio
eCancer de todos los tipos
*Quistes



INFOCEUTICOS

MTKE - Maitake
Descripcion

[

- Funciones principales:
R «Céncer y metéstasis de todos los tipos
I MTKE *Protege las células del dafio de quimioterapia,
disminuyendo sus efectos secundarios.
B *Prevencion y tratamiento de virus

w *Quistes, tumores benignos

*Control de glucosa en sangre

RSHI - Reishi
Descripcion

Funciones principales:

ADAPTCHEAL
*Alergias
| Rt iy |
*Anticancerigeno y antitumoral
ST *Enfermedades autoinmunes: Lupus, Artritis

. e T = reumatoide, Hashimoto, Psoriasis.



STKE - Shiitake
Descripcion

Funciones principales:

*Anti cancerigeno y Anti tumoral.
*Antimetastasico

*Previene efectos secundarios de la quimioterapia
*Quistes

UDG - Una de gato
Descripcion

Funciones principales:

eAntitumoral
eAntiinflamatorio

*Enfermedades autoinmune que cursen con
inflamacion: Artritis reumatoide, fibromialgia, etc.

*Detoxificador



INFOCEUTICOS

VTX - Vitex

Descripcion

Funciones principales:

Clave en todos los cuadros de disfunciones
hormonales en la mujer. Actia sobre el sistema
endocrino, siendo regulador hormonal.

*Auxilia en los sintomas de la menopausia
*Regula la menstruacion
eAuxiliar en infertilidad femenina

e L o Wl

R — «Sindrome de ovarios poliquisticos

*Alivia los sintomas de la migrafia en las damas

*Enfermedades autoinmune: Lupus, Artritis
reumatoide, Hashimoto, Psoriasis, Fibromialgia, etc.

eEyaculacion precoz en el hombre



Descripcion

Funciones principales:

*Neuropatias *Ayuda a la microcirculacion
e\/ias urinarias eIndispensable en problemas
eInsuficiencia renal  Oftalmologicos

«Corazon *Diabetes

*Antioxidante

*Astringente

Descripcion

Funciones principales:

eEvita la formacion de vasos arteriales en las células
tumorales a dosis altas. 7 capsulas 3 veces al dia.

eIndispensable en el tratamiento y prevencion de
metastasis y psoriasis

Estimula el sistema inmune a dosis bajas. 3 capsulas
3 veces al dia



Descripcion
Funciones principales:

Descripcion *Problemas de colon
0 intestino grueso

: Funciones principales:
ADAPTC HEAL ]
Protector hepatico fSlnd_rom'e Qe
Antiinflamator intestino irritable
CROM Antiinflamatorio para .
. el higado y vesicula *Psoriasis
e *Regenerador del higado °*Urticaria

nkly

hy = e --' eAuxiliar en hepatitis

e higado graso
«Girrosis
e|nsuficiencia hepatica

Descripcion

ADAPTCHEAL

Funciones principales:

GADI *Problemas venosos de todos los tipos:

elasticidad vascular, venas débiles, varices,
hemorroides, varicocele.
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Descripcion
Funciones principales:

*Auxilia en triglicéridos
*Regula el colesterol
e|nsuficiencia renal
Hiperuricemia

Descripcion
Funciones principales:

*Depurativo

*Diurético

Detoxificador

eEvita la retencion de liquidos
*Protector hepatico

*Ayuda en la cistitis y uretritis
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Descripcion
Funciones principales:

e\/arices

*Ayuda en resequedad de la piel y resequedad vaginal
*Precursor de estrogenos en la mujer

e|nfertilidad femenina

Trastornos menstruales

*Quistes de ovarios

Sintomas menopausicos

*Pie del diabético

Descripcion
Funciones principales:

*Hipertension

eEfecto antiarritmico

*Mejora la capacidad cardiovascular
*Previene infartos

*Trastornos coronarios



ADVPTCHEAL
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Descripcion
Funciones principales:

Mejora la circulacion sanguinea
*Concentracion y memoria
eEfecto antiagregante plaquetario
e\/asodilatador

*Mejora el sistema auditivo
*Ayuda con el vértigo

Descripcion
Funciones principales:

eAntibiotico natural
*Padecimientos digestivos
eAntiviral

*Resfriado e infecciones

*Previene ACV
*Pie diabético
e|nsuficiencia renal
eTinnitus

*\/értigo

o\arices
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Descripcion

Funciones principales:

«Cicatrizante eAuxiliar en psoriasis
eQuemaduras *Sedante leve del
eLesiones osteoarticulares  S1Stema nervioso central

y musculares o\/arices

*Apoya en la produccion  eEfecto diurético
de colageno

eEficaz en el tratamiento de
insuficiencia venosa

Descripcion
Funciones principales:

Auxilia en calculos en la vesicula
Desintoxica el organismo
*Dolores menstruales

Diurético



ADAPTOHEAL
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Descripcion
Funciones principales:

*Tranquilizante
*Estrés y ansiedad
e[nsomnio

Descripcion
Funciones principales:

*Precursor natural de la progesterona
*Reduce los sintomas de menopausia
*Quistes de ovario

eInfertilidad femenina

Auxilia en los ciclos menstruales irregulares
*Excelente antiinflamatorio



Descripcion
Funciones principales:

Antiviral de amplio espectro

*Alergias

*Problemas de higado

eInfecciones de candida

*Anticancerigeno

eIndispensable en el tratamiento de psoriasis

Descripcion
Funciones principales:

*Propiedades relajantes

*Sostiene los niveles de azucar en sangre
eEfecto antioxidante

*Mejora la digestion



Descripcion

Funciones principales:

*Prevencion y tratamiento de problemas prostaticos
e|nfertilidad en hombres y mujeres

SWTD

LT e *Alopecia androgeénica

I S O ool 20 XA

Descripcion

Funciones principales:

*Precursor de la testosterona

eEstimula el sistema sexual y reproductivo en
hombres y mujeres
TITER [/IEL

e\/asodilatador coronario
§ Srsma= «Piedras en rifiones y vesicula

Sy " Doem o ME

H eFavorece la transformacion del colesterol y

grasas en energia
eAumento de masa muscular

ADAPTCOHEAL
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Descripcion
Funciones principales:

*Detoxificador

Auxiliar en el acné
*Enfermedades de riflones y vejiga
*Disminuye la retencion de liquida

Descripcion
Funciones principales:

*Analgésico antiinflamatorio

*Artritis

Fibromialgia

eToda enfermedad que curse con inflamacion crdnica
*Baja el acido Urico eliminandolo por la orina



SUPLEMENTOS

5HTP
Descripcion

Funciones principales:

eAnsiedad
*Depresion
e[nsomnio

il Sl RS

_ *Precursor de la serotonina (Neurotransmisor

de la felicidad)

Vitamina C-AA
Descripcion

Funciones principales:

*Antiviral

*Antioxidante

Favorece la produccion de colageno
eInfecciones cronicas

*Apoyo en problemas oncologicos

*Mejora la absorcion del hierro cuando son
tomadas en conjunto



- SUPLEMENTOS

MSM
Descripcion

Funciones principales:

*Reduce la inflamacion y restaura el tejido
corporal sano

Patologias articulares: Artritis reumatoide,
osteoartritis, hernias discales

*Promueve la produccion de colageno
Sindrome de intestino permeable

*Disminuye el dolor muscular, actia como
analgésico natural

MGC - Citrato de magnesio
Descripcion

Funciones principales:

*Cansancio *Osteoporosis
*Ansiedad Hipertension
*Disminuye ataques *Problemas cardiacos
de migrana «Estrefiimiento
*Ayuda al sistema

nervioso central
*Osteopenia



- SUPLEMENTOS
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HIC - Colageno Hidrolizado

Descripcion

Funciones principales:

*Problemas articulares

eMantiene la densidad de los huesos
*Regeneracion de cartilagos
eFortalece unas, cabello y dientes

eIndispensable para aliviar sintomas
de intestino permeable

DHEA
Descripcion

Funciones principales:

*Antienvejecimiento
*Precursor hormonal
eIncrementa la libido
*Disfuncion eréctil

*Formacion de masa muscular
*Hormona de la juventud



- SUPLEMENTOS

ADAPTCHEAL

VITAMINA
D3 - K2
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Vitamina D3 - K2
Descripcion

Funciones principales:

Potencia el sistema inmunoldgico

*Respalda al sistema cardiovascular y respiratorio
*Ayuda a mantener los huesos fuertes

eMenor riesgo de cancer colorrectal

e[.a combinacion de las dos vitaminas apoya
la salud en general

eCombate los virus

Bio — Intes
Descripcion

Funciones principales:

El micro encapsulado permite que los prebioticos
actuen primero en el organismo, preparando

el terreno para optimizar la funcion de los probioticos
y lograr que tengan un mayor impacto.

Funciones principales:
*Regulan la funcion intestinal

*Apoyan en casos de Intestino irritable, colitis,
estrefiimiento y prevencion de cancer de colon

eNutren las bacterias buenas del organismo
eImpulsan la absorcion de nutrientes



CUIDADO PERSONAL

SHAMPOO ADAPTO-HAIR
Descripcion

Funciones principales:

eLimpieza profunda

*Da brillo y suavidad

*Disminuye y previene la caida

eMantiene el cuero cabelludo saludable

*Deja el cabello manejable y disminuye el frizz
No produce espuma ya que es libre de sulfatos.

SERUM FACIAL CON COENZIMA Q10

Descripcion

Funciones principales:

*Aporta luminosidad

AAPTOHEAL | Disminuye el dafio producido por la radiacion solar
*Frena la formacion de radicales libres responsables
ﬂhIMFTD FAGE { del proceso de envejecimiento

ks Vi, L R

*Promueve la sintesis de colageno y radicales libres
*Potencia la regeneracion celular

eHidrata la piel y aporta volumen

*Reduce las arrugas y disimula las lineas de expresion

D umes T e



KITS ADAPTOHEAL

Algunos Kits para problemas comunes




KIT INMUNE

Te protege de invasores externos

Golden seal, Diente de ledn, Equinacea,
Palo de arco (se recomienda acompaiiar
de los siguientes suplementos: Vitamina
C, Vitamina D3)

Protocolo recomendado para potenciar
tu sistema de defensas, prevenir virus e
infecciones.

Seguir la dosis recomendada que se indica
en la etiqueta de cada producto.



KIT ANSIEDAD

Tu aliado para relajarte

Rhodiola, Melissa, Ashwagandha

Protocolo recomendado para apoyarte en
estados de nerviosismo leve o severo.
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Seguir la dosis recomendada que se indica
en la etiqueta de cada producto.




KIT HORMONAL FEMENINO

Equilibrio ante todo

Suma, Vitex, Dong quai, Name silvestre

Protocolo recomendado para regulacion
de problemas hormonales en la mujer. De
apoyo en casos de menopausia, quistes de
ovario, sindrome de ovarios poliquisticos,
dolor menstrual, miomas, quistes mamarios,
endometriosis, infertilidad.

Seguir la dosis recomendada que se indica
en la etiqueta de cada producto.



KIT ALERGIAS

Controla la reaccion y respuesta de tu cuerpo

Yerba mate, Noni, Zarzaparrilla

Protocolo recomendado para personas con
rinitis o dermatitis alérgicas cronicas y asma
bronquial.
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Seguir la dosis recomendada que se indica
en la etiqueta de cada producto.
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KIT ANTIFATIGA

Sube tu energia y motivacion o

Leuzea, Maca, Yerba mate

Protocolo recomendado para personas con
exceso de trabajo o cansancio mental y
fisico constante que no mejore a pesar de
descansar.
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Seguir la dosis recomendada que se indica
en la etiqueta de cada producto.




KIT CONCENTRACION

Tus aliados para centrarte y concentrarte

Ginseng panax, Ginkgo biloba, Leuzea

Protocolo recomendado para personas con
alto nivel de exigencia mental en trabajo y
estudio.
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Seguir la dosis recomendada que se indica
en la etiqueta de cada producto.




KIT DEPORTISTAS

Lleva tu desempeno a otro nivel

Leuzea, Maca, Tribulus, Espino blanco,
DHEA

Protocolo recomendado para recuperacion
fisica en personas que realicen deporte en
cualquier nivel de exigencia.

Seguir la dosis recomendada que se indica
en la etiqueta de cada producto.



KIT PROSTATA )

Mejora la funcion de tu prostata >

Leuzea, Maitake, Saw palmetto

Protocolo recomendado para prevenir y
tratar crecimientos prostaticos en hombres.
Sugerido a partir de los 45 afios.
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Seguir la dosis recomendada que se indica
en la etiqueta de cada producto.




KIT DETOX

Desintoxicate con el poder de estos tres

Schizandra, Cardo mariano, Zarzaparrilla

Protocolo recomendado para personas que
desean desintoxicar su cuerpo en general de
toxinas acumuladas por las actividades del
dia a dia.
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Seguir la dosis recomendada que se indica
en la etiqueta de cada producto.




KIT ANTIINFLAMATORIO

Elimina la inflamacion sin efectos secundarios

Gardevil, Uia de gato, MSM, Salvia
(Coadyuvante en dolores musculares y
articulares)

Protocolo recomendado como coadyuvante
en problemas inflamatorios agudos v
cronicos. Golpes, traumatismos, artritis,
fibromialgia, tendinitis, bursitis y estados
inflamatorios en general.
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Seguir la dosis recomendada que se indica
en la etiqueta de cada producto.



KIT SALUD INTESTINAL

Cuida tu segundo cerebro

Schizandra, Bio-intes, Hierba del sapo,
Colageno hidrolizado

Protocolo recomendado para reestablecer la
salud intestinal, intestino permeable y flora
intestinal. Se sugiera anadir pro bidticos.
Sugerido en casos de colitis, colitis ulcerativa
y estrefiimiento.

ADAPTOHEAL
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Seguir la dosis recomendada que se indica
en la etiqueta de cada producto.



KIT CORAZON

Corazon fuerte, saludable y duradero

Rhodiola, Espino blanco, Astragalus,
Tribulus

Protocolo recomendado para prevenir y
tratar problemas cardiacos, hipertension,
angina de pecho, insuficiencia cardiaca,
arritmias benignas, miocarditis, entre otros.
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Seguir la dosis recomendada que se indica
en la etiqueta de cada producto.



KIT RINONES

Para cuidar tu funcion renal

Schizandra, Gotu kola, Astragalus,
Chitosan, Arandano negro, Zarzaparrilla

Protocolo recomendado como coadyuvante
en el tratamiento de problemas enlos rinones
por diabetes, hipertension, situaciones
autoinmunes. De gran apoyo para pacientes
en dialisis renal.

Seguir la dosis recomendada que se indica
en la etiqueta de cada producto.



KIT HIGADO

Schizandra, Reishi, Cardo mariano

Protocolo recomendado para obtener un
funcionamiento dptimo del higado. Sugerido
en casos de higado graso, coadyuvante en
cirrosis hepatica y hepatitis.
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Seguir la dosis recomendada que se indica
en la etiqueta de cada producto.
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Cuidado del filtro natural del cuerpo
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KIT CUIDADO PERSONAL

Cuidamos de ti por dentro y por fuera

Bio-Intes, Adapto-Hair, Adapto-Face

Protocolo recomendado parael cuidadoy una
higiene Optima sin quimicos con productos )

100% naturales. Recomendado para el uso

diario, en casos de acné, caida del cabello,

alopecia y salud de la piel en general.
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Seguir la dosis recomendada que se indica
en la etiqueta de cada producto.



KIT VARICES

No mas varices ni piernas cansadas

Castafio de indias, Leuzea, Gotu kola,
Ginkgo biloba

Protocolo recomendado para personas con
problemas de varices, insuficiencias venosas
y Ulceras varicosas.
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Seguir la dosis recomendada que se indica
en la etiqueta de cada producto.
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KIT VISTA

Para que no te pierdas ningun detalle

Arandano negro, Schizandra, Ginkgo biloba

Protocolo recomendado como coadyuvante
eneltratamientode problemasoftalmologicos
como glaucoma, miopia, cataratas y otros.
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Seguir la dosis recomendada que se indica
en la etiqueta de cada producto.




ADAPTOHEAL

BLEND FOR LIFE

NUESTRAS REDES

@ @Adaptoheal
§f Adaptoheal

@ www.adaptoheal.myshopify.com

CONTACTO

(O 462 483 0629

W4 ceo@adaptoheal.com


https://www.instagram.com/adaptoheal/
https://www.facebook.com/pages/category/Vitamins-supplements/Adapto-Heal-102585747791569/

